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Coaching for a better world!
International Coaching Community - ICC

Professional Coaching trainings for all areas of Life
TEAM - LIFE - EXECUTIVE
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Unestal Education AB
www.unestaleducation.se
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- KONTOR & KURSGARD
¢ Adress: Hagalundsvéagen 4, 702 30 Orebro
Oppettider: ~ Vardagar 08.00 - 16.30
Telefon: 019-33 2233
E-post: info@unestal.se
Orgnr: 556767-3347

- NYHETSBREV

Det hander mycket hos oss. Allt fran utbildningar,
resor, konferenser, méten, event och fina erbjudan-

den! Vill du vara sdker pa att hélla dig uppdaterad
om det som hander pa Unestal Education, sa skicka
ivag ett mail till info@unestal.se sa lagger vi till dig i
var kanal for nyhetsbrev.

-, WEBBEN

/ Pa www.unestaleducation.se hittar du information
om vara utbildningar, artiklar, erbjudanden och
nyheter. Har gor du ocksa lattast din anmalan till
vara utbildningar.

.. SOCIALA MEDIER
+ Folj oss pa Facebook och Instagram!

Lat dig inspireras och folj var verksamhet som
innebdr allt fran uppdateringar fran huvudkon-
toret i Orebro till utbildningar runt om i Sverige.

www.facebook.com/skandinaviska.ledarhogskolan
www.instagram.com/ledarhogskolan

EVENT

Y Varje dr, alltid tredje helgen i mars, anordnar vi

ett spannande och vélbesokt varevent i Orebro.
Eventet pagdr under |6rdag och séndag och

ar spackat med intressanta foreldsningar och
aktiviteter.

LAS MER: www.unestaleducation.se/event
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ICC:s utbildningsprogram
International Coaching Community (ICC)
Om ICC:s medlemskap







UNESTAL EDUCATION

|CC:s utbildningsprogram

International Coaching Communitys utbildningsprogram bygger
pa coachingmetodik utvecklad av Andrea Lages och Joseph
O'Connor, Lambent UK Ltd. Andrea och Joseph ar ocksa
grundare av ICC. Sedan 2001 har mer an 12 000 coacher pa fem
kontinenter certifierats genom ICC.

OM METODEN

Metodiken integrerar det bésta fran framgangsrika
coaching-modeller med kraftfulla inldrningsprinciper, in-
klusive grundldggande kunskap frdn humanistisk psyko-
logi, lingvistik, konstruktivism, integrerade studier, 6stliga
filosofier och systemtdnkande.

Metoden &r ett integrerat ramverk fran féljande
coachingmodeller:

* Ontologisk Coaching (Fernando Flores, James Flaherty
och Julio Ollala)

* Integrerade studier (Ken Wilber)

® Inre spel och samverkan (Laura Whitworth, Timothy
Gallwey och Sir John Whitmore)

® Positiv psykologi (Martin Seligman)

* Fvidensbaserad coaching (Anthony Grant)

* Neurolingvistisk programmering (John Grinder och
Richard Bandler)

® Behavioral Coaching (Perry Zeus och Suzanne Skiffing-
ton)

Denna metod har utvdrderats oberoende enligt universi-
tetsstandarder. Den har tilldelats ett europeiskt kvalitetspris
(FQA) 2010 av European Mentoring and Coaching Council
(EMCQ).

Utbildningsprogrammet

PROFESSIONELL YRKESUTBILDNING | COACHING
ICC erbjuder dig en professionell yrkesutbildning i
coaching déar du efter grundutbildningen kan vélja att
specialisera dig inom Teamcoaching, Livscoaching, Busi-
nesscoaching och Executive Coaching.

OVERSIKT ICC'S UTBILDNINGSPROGRAM

NIVA 1 Internationell Coach Certifiering
Grund

Team Coaching Life Coaching
NIVA 2

Specialisering

ExecutiveCoaching

Unestdl Education (SLH) &r forst ut i Sverige med en inter-
nationell certifiering i Executive Coaching.

TILLGANG TILL EN GLOBAL GEMENSKAP

ICC certifiering ger dig tillgang till medlemskap i ICC.

ICC Academy é&r en global kélla for fortsatt uthildning for
coacher i form av online seminarier, artiklar och distans-
kurser som levereras av ICC's internationella nédtverk av
tranare.

UTBILDNING | VARLDSKLASS

Internationellt garanterad certifiering som stéder din
tréning som coach, testad av mer an 14 000 coacher i
over 60 lander.

INTEGRERAD & MANGKULTURELL MODELL
Metodiken integrerar olika modeller och filosofier i en
unik, kraftfull och flexibel process, ldmplig for internatio-
nella coachingprojekt som involverar olika kulturer.
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EMCC-ackreditering

Utbildningen International Coaching Certification Training — niva 1 ar utvecklad av Lambent Training och &r ack-
rediterad genom EMCC pd EQA-niva. Detta innebadr att utbildningen ar kvalitetssakrad internationellt och hdller en
mycket hog niva. Denna utbildning ar den enda i varlden som motsvarar kraven fran 2 oberoende internationella
coachorgansiationer: ICC - International Coaching Community (certifieringsorganet fér Lambent Trainings), och EMCC
- European Mentoring and Coaching Council.

EMCC (European Mentoring and Coaching Council) dr en oberoende, opartisk och icke vinstdrivande organisation
som staller mycket hoga krav pa kvalitet pa utbildningar i coaching och mentorskap liksom vid certifiering av coacher
och mentorer. Med bas i Europa och med globalt fokus arbetar organisationen med att sdtta standarden och normer-
na for yrket enligt principen »best practice«.

LAS MER: http://www.emccouncil.org

Vill du ta dubbla certifikat?

Vi ar godkanda av EMCC, sa om du vill ta dubbla certifikat kan vi utfarda ett intyg for din portofolio pa 20 coachtim-
mar som du kan anvanda for din redovisning till EMCC.



Vem kan bli medlem?

Endast coacher som har en certifiering som International
Coach far medlemskap i ICC. Traningen och certifierings-
kraven ar desamma Over hela varlden, vilket innebar att
alla medlemmar har samma traningsbakgrund, fardighe-
ter och traningsvokabular.

Kompetens, normer och etik

Genom medlemskapet garanteras att coacherna har
uppnatt ICC:s kdrnkompetenser i coaching och att man
accepterat att folja ICC:s normkodex och etiska regler.

Fordelar med
|CC-medlemskap

¢ Tillgang till ICC:s intranat med alla dess resurser.
® Upptagen i ICC:s databas med CV for klientreferenser.
* Medlemskap i ICC:s remitteringsnatverk fér coacher.

® Trovardigheten som kommer med medlemskapet i en
stor och vélkand professionell organisation.

* Mojlighet till vidareutbildning genom specialiceringsut-
bildningar.

® |CC:s nyhetsbrev med nyheter, artiklar, recensioner
m.m.

EMCC European EQA

FOUNDATION

Fordelar for foretag och
individer som anvander
ICC-coacher

® Coacherna har en internationell certifiering med héga
baskunskaper och fardigheter.

® Coacherna foljer ICC:s hogt stallda normkrav for etik.

® Den goda tillgdngen pa ICG-coacher. S& manga har
certifierats att det nu finns ICG-coacher pa de flesta hall
i Sverige.

® Eftersom ICC som enda organisation har specialistut-
bildningar sa finns nu certifierade , Team-, Executive-
och Life-coacher att tillga.

Nagra av yrkena som
genomgatt ICC:s
coachingtraning

Administratorer, chefer, coacher, féretagare, forséljare, 13-

kare, larare, psykoterapeuter, sjukgymnaster, socionomer,
tranare, mfl.

C LAMBENT

Lambent UK Ltd programme:

International Coaching Certification Training



Den kunnige ger“dig
rad — den vise staller

fragor som far dig att

tanka sjalv.

Hagalundsvagen 4
70230 Orebro

Telefon: 019-33 22 33
E-post: info@unestal.se

www.unestaleducation.se/utbildningar




