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Maria Dohlsäter 
 
Gav mig energi och 
kunskaper/kompetens inom 
coaching/mental träning. 
 
OM LARS-ERIC oerhört kunnig, vilken 
enastående person inom sitt område. 
Intressant att höra hans berättelser, 
känner mig priviligierad att få höra en 
del av hans erfarenheter. 
 
OM ELENE En inspirerande härlig 
person. Gillar hennes sätt att vara rak o 
tydlig inga omskrivningar utan rakt på, 
fler Elene behövs. 

Anneli Häll 
 
Omvälvande, lärorikt på många sätt 
Personlig utveckling 
Jag har fått struktur och verktyg till att 
coacha andra 
 
OM LARS-ERIC Lugn. Han är saklig och 
det är intressant när han berättar 
anekdoter o teorier. Jag är fascinerad av 
allt han har gjort. 
 
OM ELENE Energifylld o mycket kunnig o 
kompetent i coaching. Hon har också 
intressanta berättelser som exempel, 
vilket skapar en bättre förståelse. 

Här nedan följer utvärderingar från de som 
 deltagit i denna utbildning! 

Susanne Häggström 
 
Helt fantastisk! Det är en omvälvande 
personlig utveckling och ger kraftfulla 
verktyg till att hjälpa sig själv och sina 
klienter att bli precis vad de vill och 
uppnå det de vill i sitt liv. 
 
OM LARS-ERIC Lugn och trygg och med 
en otrolig erfarenhet att dela med sig av 
 
OM ELENE En fantastisk glädje-
/energispridare! Inspirerande förebild 
genom att dela med sig om sig själv. 
Visar att allt är möjligt! 
 


